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Primera curva del circuito tras la mu

Ititudinaria salida en la carrera masculina, con unos seisciento

XVI CROS DE SAN ANTON

s participantes. A la derecha, arriba, Alberto G
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Elena Espeso y Alberto Galindo
debutan con triunfo en San Anton

El Pinar de Antequera y una mafiana soleada y fria acogieron

a los 730 atletas que tomaron parte en la decimosexta edicion del cros

MIGUEL A. PINDADO VALLADOLID

A las ocho de la manana los res-
ponsables del Club Trotapinares
retaban a la helada que caia sobre
El Pinar de Antequera para ulti-
mar los detalles del circuito que
horas mas tarde acogeria la deci-
mosexta edicion del Cros de San
Anton. Y su arduo trabajo se vio
recompensado desde el cielo con
un excelente dia de enero, muy
frio pero con el sol regateando los

ALBERTO GALINDO CAMPEON ABSOLUTO

pinos y ofreciendo su calor a los
mas de setecientos participantes
que tomaron la salida en la dos
carreras.

Alas 11 de la manana, las muje-
res junto con los junior y prome-
sas masculinos dieron oficial-
mente por iniciado el cros, pero
mucho antes, los alrededores de
las instalaciones de Fasa se lle-
naron de coches, como si de una
jornada veraniega se tratase. Los
cientos de participantes aparca-

«Entreno en Avila, asi que el
frio nunca es un obstaculoy»

ban sus vehiculos, se pertrecha-
ban de sus calentadores, de sus
guantes y los mas osados le echa-
ban valor para comenzar su par-
ticular rito del calentamiento —
«unos kilométros para desentu-
mecer musculos», comentaban sin
presuncion mientras se interna-
ban entre los pinos.

Las instalaciones de Fasa
Renault eran el centro neuralgi-
co de la organizacion y la zona de
meta un hervidero de idas y veni-

das de gente de los mas variopin-
to en la indumentaria y en las eda-
des, aunque todo ellos unidos por
la pasion al atletismo. Y es que
este Cros de San Anton no ofrece
premios en metalico y solo algu-
nos regalos premian a los vence-
dores.

La carrera femenina y de junior
masculino congrego a 130 atletas
y tuvo la emocion de la incerti-
dumbre ya que un grupo de corre-
doras se mantenia en cabeza sin

ELENA M2 ESPESO GAYTE CAMPEONA FEMENINA

que ninguna de ellas se atreviese
a dar el hachazo definitivo. Final-
mente fue Elena Espeso, valliso-
letana pero con residencia en
Madrid, la que rompio las hosti-
lidades en la tltima vuelta y puso
unos escasos pero suficientes
metros como para llegar a la meta
en solitario con dos segundos de
ventaja sobre su mas encarniza-
da rival Beatriz Carcedo y seis
sobre Elisa Hernandez. En este
grupo también entroé el primer
junior masculino, José Ignacio del
Campo, que de esta forma se alza-
ba con el triunfo en su categoria.

Casi sin solucion de continui-

dad, incluso antes de que la ulti-
PASA A LA PAGINA SIGUIENTE pp

«Me enteré del cros por
internet y me apunte»

alindo deja descolgados a Gonzélez

Lleg6 a la meta con una
notable ventaja respecto al
segundo clasificado. Alber-
to Galindo, del Capol (Club
de Atletismo de la Policia
Nacional), se decidi6 a
correr en el cros de San
Anton «porque mi novia es
de Valladolid y ya que
venia aqui el fin de sema-
na pues aproveché para
participar en este cros». Y
es que el abulense debuta-
ba en esta carrera. Habi-

tualmente el frio suele ser
el fiel companero del cros
de San Anton, pero para
Alberto Galindo no fue nin-
glin problema. «Soy de
Avila y casi siempre entre-
no alli, asi que lo del frio es
algo que para mi no es un
obstaculo». Con respecto a
la carrera, Galindo comen-
t6 que «me han hecho
correr bastante; en la
segunda vuelta he aumen-
tado el ritmo para ver qué

tal andaban los demas y he
podido coger unos metros».
En cuanto a la organiza-
cion, Galindo se mostraba
encantado, «todo esta per-
fecto tanto el circuito como
el ambiente».

Vive en Madrid, donde es
profesora de Educacion
Fisica en un colegio de
Mostoles, pero recalca con
especial énfasis que «casi
toda mi familia es de Valla-
dolid y yo vivi aqui hasta
hace unos anos». También
era la primera vez que
tomaba parte en el Cros de
San Anton, «me enteré a
través de internet que sse
iba a celebrar esta carrera
y me apunté». Elena es inte-

grante del Club de Atletis-
mo de Alcorcon y ha con-
vertido las carreras en un
hobby y también en una
pasion. Las condiciones del
circuito vallisoletano le
parecieron «excelentes,
todo muy bien organizado,
bien senalizado todo el iti-
nerario, con marcas en los
kilometros y sobre todo con
las dos bicis de la organi-
zacion que nos precedian y
que ayudan mucho». El frio

tampoco fue un impedi-
mento para Elena, «ha
hecho un dia extraordina-
rio para correr, ademas una
vez que estas en carrera
solo la cara se queda un
poco helada».
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El ex campedn Teodoro Cufiado tampoco se perdié esta carrera. A la derecha, el piblico jalea a una de las participantes. / G. viLLAMIL

»» VIENE DE LA PAGINA ANTERIOR
ma participante femenina alcan-
zase la meta, la marabunta de los
mas de seiscientos participantes
masculinos se comenzaba a agol-
parse en la linea de salida, con los
nervios y la tensiéon propios de
una gran carrera. La multitudi-
naria salida enseguida dejo tras-

lucir a un quinteto de favoritos
que al paso por la primera vuelta
marchaba destacado sobre el res-
to del grupo. El Pinar se convir-
ti6 en un reguero de corredores
que el caprichoso circuito hacia
ir y venir entre el mar de luces y
sombras en el que el agradecido
sol habia convertido el pinar.

CRISTINA CALVO ULTIMA CLASIFICADA FEMENINA

«Me he desfondado; soy mas de
triatlény de bicicleta»

No tuvo su dia. Cristina Calvo
confiaba en hacer un buen entre-
namiento, pero enseguida
comenzo a sentirse mal y a des-
fondarse, pero a pesar de llegar
la altima, cumplio6 su
reto personal de llegar.
A sus 25 anos pertene-
ce al Club Deportivo
Atalanta Sport y esta
acostumbrada a sufrir
haciendo deporte ya
que su especialidad es
el triatlon. «Me apunté

a este cros porque nos viene muy
bien para ir adquiriendo forma,
pero esta vez me he desfondado
enseguida». Ademas, la propia
Cristina reconocia que «soy mas
de bicicleta, se me da
mucho mejor que la
carrera». Para ella, lle-
gar en la ultima posi-
cion es lo de menos, «lo
importante es ponerte
como meta llegar y por
tanto tienes que ganar
tu propio reto».

Y en la segunda vuelta el quin-
teto de favoritos se habia reduci-
do a un terceto en el que el abu-
lense Alberto Galindo tomaba el
mando seguido a duras penas por
Alberto Gonzalez y mas a duras
penas atin por Fernando Alamo.
En estas mismas posiciones lle-
garian a la meta.

LOS DOS ULTIMOS

CARLOS RAMIREZ
«Lo bueno de ir
en el furgén de cola
es que nunca hay
codazos»

Después de los regalos (princi-
palmente las pastas de F. Soria de
Campaspero), la ducha y las sopas
de ajo ofrecidos por la organiza-
cion, se llevo a cabo la entrega de
premios con la presencia del con-
cejal de Deportes Gonzalo Her-
nandez, y con la promesa de vol-
ver el proximo ano.

JOSE M. DELGADO
«Ya llevo cinco
ediciones y desde
luego lo mejor es el

gran ambiente»

CAMPEON ABSOLUTO (10.000 M.)
1. Alberto Galindo Diaz 34.10

CLASIFICACION GENERAL
1. Allberto Galindo Diaz (Capol)  34.10
2. Alberto Gonzélez (V. de Toro) 34.33
3.Fernando Alamo (R. Vaillant) 34.44
4. Agustin Ruiz (Vino de Toro) 35.15
5. Andrés Hernando (Capiscol) ~ 35.21
6. David Asenjo (Metavi) 36.01
7. Isaac Rico (Racing Vaillant) 36.33

8. Basilio Rodriguez (C. de la Mota) 36.37
9. Lahcen Rahmani (Puente Rom.)36.39
10. Luis A. Casado (Parquesport) 36.43
11. José A. Revilla (At. Populares) 36.46
12. David Valentin (Palencia At.) 36.39
13. Jorge Potente (Vaillant) 37.04
14. Jesus R. Garcia (CD Campas) 37.24
15. Javier Francisco (At. Popul.) 37.26

JUNIOR MASCULINO
1. José |. Del Campo (Independiente)
2. Fco. Jesus Garcimartin (Bricoblock)
3. Alfonso Izquierdo (CD Parquesol)

SENIOR MASCULINO
1. Alberto Gonzélez (Vino de Toro)
2. Andrés Hernando (Capiscol)
3. David Asenjo (Metavi)

VETERANOS A
1. Fernando Alamo (Vaillant Racing)
2. Basilio Rodriguez (Castillo La Mota)
3. Fco. Javier Francisco (At. Populares)

VETERANOS B
1. Aqustin Ruiz Pérez (Vino de Toro)
2. José A. Revilla (Atletas Populares)
3. Jesus R. Garcia (CD Campas)

VETERANOS C
1. Juan C. Alonso (Atletas Populares)
2. Juan C. Lépez (San Antonio)
3. Dionisio Gonzalez (Trotapinares)

VETERANOS D
1. Esteban Ortega (Club Benavente)
2. José Luis Gémez (CD Parquesol)
3. Manuel Martin (Trotapinares)

VETERANOS E
1. Félix Hernando (Capiscol)
2. José Maria Ledn (Atletas Populares)
3. Antonio Primo (Parquesport)

VETERANOS F
1. Isaias Granado (Trotapinares)
2. José Antonio Arias (Palencia Atl.)
3. Gregorio Negro (Trotapinares)

CAMPEONA FEMENINA (7.000 M.)

1. Elena Marfa Espeso Gayte (Indepen.)

GENERAL FEMENINA Y JUNIOR MAS.
1. Elena Marfa Espeso (Indepen.) 26.27

2. Beatriz Carcedo (Indepen.) 26.29
3. José |. Del Campo (Indepen.)  26.29
4. Elisa Hernandez (Capiscol) 26.33
5. Esther Herrero (Oviedo K.) 27.13
6. Raquel Rodriguez (Vaillant) ~ 27.26
7. Fco. Garcimartin (Bricoblock)  28.01
8. Alfonso Izquierdo (Parquesol) 28.07
9. David Fernandez (Parquesol)  28.16
10. Helena Herrero (Bricoblock) 28.48
11. Eva Sobas (R. Vaillant) 29.12
12. Beatriz Trujillo (Vaillant) 29.25

13. Inés Concepcidn (Bricoblock) 29.48
14.Raquel Camarero (C. Aranda) 29.49
15. Beatriz Quilez (C. Aranda)  30.23

JUNIOR FEMENINO

1. Inés Ferndndez (Parquesol)

SENIOR FEMENINO
1. Beatriz Carcedo (Independiente)
2. Elisa Hernandez (Capiscol)
3. Raquel Rodriguez (Vaillant Racing)

VETERANAS A
1. Esther Alvarez (Oviedo Kayak)
2. Belén Pérez (Trotapinares)
3. Marta Gonzélez (Vaillant Racing)

VETERANAS B
1. Esperanza Hernandez (Independ.)
2. Rocio Franco (Independiente)
3. Mllagros Campos (Atalanta Sport)

VETERANAS C
1. Isabel Alonso (Trotapinares)
2. Ana Isabel Murga (CD Parquesol)
3. Pilar Marchena (Atletas Populares)

VETERANAS D
1. Marfa JesUs Cerezo (Trotapinares)
2. Clementina Misas (Caja Espafia)

3. Milagros Diez (Atletas Populares)




